
Stratégie ventilatoire au 

cours des états de choc  

DR : HEMAMID 

SERVICE DE RÉANIMATION MÉDICALE CHU DE SÉTIF  
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INTRODUCTION 

 INTUBATION ET VENTILATION AU COURS DES ETATS DE CHOC  

 

  Reste mal définie 

   Sans recommandation dictée par les sociétés savantes. 

  uniquement la  Spo2 comme objectif !!! 
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INTRODUCTION 
  L’intubation 

 Ne se discute pas lors des cas extrêmes de coma profond ou 

 d’insuffisance respiratoire aiguë sévère. 

  Néanmoins, la place de l’intubation dans les situations 

intermédiaires est actuellement peu étudiée et non codifiée. 
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INTRODUCTION 
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INTRODUCTION 

 Grandes disparités quant à la fréquence et au délai du recours à l’intubation et à la 
ventilation mécanique chez les patients en choc septique 
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INTRODUCTION 

 Nous somme poussé a évaluer notre stratégie de la prise en charge 

ventilatoire dans les états de choc et d’étudier  son impact 

pronostique sur l’évolution des malades  
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 MATERIELS ET METHODES 

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com

www.saarsiu.com

www.saarsiu.com
www.saarsiu.com



MATERIELS ET METHODES 

• Dans le cadre d’un travail prospectif (dédié pour un autre objectif) 

• 202 patients admis pour un état de choc  

• Service de réanimation médicale et UMC 

• Recueil 
• Données  démographiques et les critères de gravité  

• Motif de recours à la VM 

• Données ventilatoires à l’admission et dans les trois jours d’évaluation  

• Données  évolutives : dysfonction d’organe et mortalité globale . 
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MATERIELS ET METHODES 

 L’objectif de l’étude 

  

 Evaluer la stratégie de MER de la  VM  

 Par le profil des patients soumis aux différents régimes 

ventilatoires  au cours des états de choc et 

  son impact sur le devenir des patients 
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MATERIELS ET METHODES 

 Critère de jugement  

Facteurs  en relation avec le recours à la VM 

Facteurs pronostiques  
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 RESULTATS 
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RESULTATS 

 

•  202 Patients inclut  

•  Sexe Ratio  F/H 1,2 

•  Age Moyen 63±13 Ans 

•  IGS II 58,7 points 

• MAC  CABE:    I= 23%    II= 11%    
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RESULTATS 

 A l’inclusion  : Ventilation mécanique 28 patients  (13,9%)  

 

 

 

 
•Au premier jour 

•Au deuxième jour 

•Au 3 -ème jour 
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RESULTATS 

 Détresse neurologique 71% 

 Détresse respiratoire 29% 
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RESULTATS 

 A l’inclusion  

Les patients nécessitant 

une VM avaient une 

moyenne d'âge plus faible  
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RESULTATS 

L'âge 
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RESULTATS 

IGS II 

IG
S II 

Les patients mis sous  VM au 

2ème , 3ème jour  avaient un IGS 

II plus élevée (plus graves)  

IGS II 
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RESULTATS 

 Mortalité et ventilation mécanique  

 Être admis pour un état de choc en VM n’est pas un facteur pronostique de décès p=0,127 
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RESULTATS 

Mortalité et VM selon le profil de l’état de choc  

La vasoplégie est un facteur 

pronostique de décès chez les 

patients en VM: P=0,04 
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RESULTATS 
  

 Mortalité et ventilation mécanique selon le profil de l’état de choc  

Plus précoce dans les états de choc vasoplégiques  
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RESULTATS 

Les patients soumis a une VM développer plus de défaillance d’organe 

P=000 

Dysfonction d’organe et ventilation mécanique  
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                                                     DISCUSSION 
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DISCUSSION 

 La proportion de patients en intubation et ventilation invasive au cours de la prise en 
charge d’un choc septique varie largement en fonction des études.  

 Cela peut s’expliquer en partie par des différences importantes sur 

  

• la définition des états de choc  
• les critères d’inclusion  
• la gravité des patients 

   

1- Prévalence la ventilation mécanique dans les états de choc  
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Trois grandes études multicentriques ( ProCESS, ProMISE et ARISE) 
Parmi les 3 726 patients analysés, 29,7 % avaient été intubés 
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Quatre grandes études sur le choc septique :le taux d’intubation élevé, 
supérieur à 80 %.  
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DISCUSSION 

  

2- Indication de la ventilation mécanique dans les états de choc  
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DISCUSSION 

 

Notre attitude vis-à-vis la stratégie ventilatoire est dictée essentiellement 
par la gravité liée à la détresse respiratoire et la détresse neurologique.  

  

   

2- Indication de la ventilation mécanique dans les états de choc  

Cependant et en dépit de la gravité de nos  patients, la réticence à 
l’intubation vis-à-vis de la détresse hémodynamique,  est due 
principalement à la difficulté d’obtention d’un lit de réanimation  
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DISCUSSION 

 Dans notre travail , elle n’est pas négligeable 

  

3 - Place de la ventilation non invasive dans les états de choc  

Quenot et al (2013).Le recours à la VNI est de 24,2 % 
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DISCUSSION 

 Notre analyse retrouve un lien entre le recours à la VM et la gravité initiale (age ,IGS II)  

  

  Aucun essai clinique n’a comparé une stratégie avec intubation et ventilation 

          mécanique systématiques à une stratégie sans intubation systématique 

 L’analyse de la littérature suggère une association probable, entre gravité et taux 

d’intubation, qui reste à préciser (ces études n’ont pas étudié cette question) 
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DISCUSSION 

  

  
Hypotension et état de choc : de nombreuses 

études s’accordent à dire qu’une hypotension, 

et a fortiori un état de choc, immédiatement 

avant l’IOT est un facteur prédictif majeur 

d’aggravation HD et de mortalité. Ainsi, le risque 

est 4 à 5 fois supérieur en cas d’hypotension 

présente juste avant l’intubation . 
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DISCUSSION 

Le sepsis : semble être la pathologie ayant le plus de retentissement sur la PA, ainsi on 
retrouve une importante incidence d’aggravation hémodynamique  chez les patients en 
sepsis (OR = 9,91 ; p<0,01 ; IC 95 % [2,87–34,23])  
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CONCLUSION 

Indication de la ventilation 
dans le choc? 
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CONCLUSION 

 La place de l’intubation et de la ventilation mécanique dans 

 le choc septique en dehors des situations de détresse respiratoire et 

neurologique reste à définir 

 La mise en de route de recommandation est une nécessité absolue afin de 

bien cerner la question de la pec des états de choc  
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION  
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